Vorbereitungsplan Riickrunde BOL Schwaben 2011 / 2012

TSV Dinkelscherben

Mo. 30.01.  19.30 Uhr Training
Di 31.01. 19.30 Uhr Training
Mi 01.02. 19.30 Uhr Training
Fr. 03.02. 18.30 Uhr Training
Sa. 04.02. 10.00/15.00 Lauftrainingslager
So. 05.02. 10.00/15.00 Lauftrainingslager
Di 07.02. 19.30 Uhr Training
Mi 08.02. 19.30 Uhr Training
Do. 09.02. 19.30 Uhr Training
Sa. 11.02. 15.00 Uhr Training
So. 12.02. TSV - FCAII
Di 14.02. 19.30 Uhr Training
Mi 15.02. 19.30 Uhr Training
Do. 16.02. 19.30 Uhr Training
Sa. 18.02. 15.00 Uhr Training
So. 19.02. TSV - TSV Schwabmiinchen
Di 21.02. 19.30 Uhr Training
Mi. 22.02. 19.30 Uhr Training
Do. 23.02. 19.30 Uhr Training
Sa. 25.02. 14.00 Uhr Training

18.00 Uhr TSV - Mindelzell in Neusan
So. 26.02. 10.00/14.00 TSV - SV Greimeltshofen
Di 28.02. 19.30 Uhr Training
Mi. 29.02. 19.30 Uhr Stadtbergen - TSV
Fr. 02.03. 18.30 Uhr Training
Sa./So. 03./04.03. Spiel gegen Burgau
Di 06.03. 19.30 Uhr Training
Do. 08.03. 19.30 Uhr Training
Sa. 10.03. 15.00 Uhr Koénigsbrunn - TSV Abfahrt: 13.00 Uhr

Alles fiir den Erfolg

Wir wiinschen Euch eine gute Zeit

Minimalziel 10. Platz

Laufschuhe mitbringen !!

Anderungen vorbehalten !!

Die Trainer



